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S i l m a t e r v e y d e n s e u r a n n a n k e h i t t a m i n e n Sa takunnan hyv invo in t i a l uee l l a

Alo i t teen tavo i t teena on uudis taa vastuul l isest i s i lmaterveyspa lve lu iden saatavuut ta , lyhentad

ho i toonpaasy jono ja ja mahdol l i s taa nykyista kustannustehokkaampi s i lmaterveyden seuranta ldhella

pot i lasta. Ma l l i pe rus tuu optikkol i ikkeissd tyéskente lev ien op tome t r i s t i en ammat i l l i nen osaamisen ja

resurssien nykyista laa jempaan hyédyntamiseen.

Talla hetkel la ju l k i nen s i lma te rveydenhuo l to on keski t tynyt vo imakkaast i Satasairaalan

si lmapol ik l in ika l le , mika aiheut taa haastei ta palvelu iden saatavuuteen. Vuosi s i t ten t e h d y n

selv i tyksen mukaan kaihi leikkauksessa kayneista 48,7 % oli j o u t u n u t odo t t amaan leikkausta yli 180

vuorokau t ta , eli y l i nykyisen ho i to takuu la in maar i t taman en immaisodotusa jan . M y é s suur i j o u k k o

satakuntalais ia o d o t t a a paasya diabeet t is ten s i lmapoh jamuutos ten kuvauksi in.

Julkista s i lma te rveydenhuo l toa tukeva t yksi ty isvastaanottoa pitavat s i lma tau t ien er iko is taakdr i t ja

op t ikko l i i kke iden op tomet r i s t i t . Palvelusetel i t ovat kui tenkin kaytéssd ainoastaan ra jo i te tust i

koulu la is ten naén tu tk imuspa lve lu jen tuot tamisessa. Raumal la ne ovat o l lee t kaytéssa vuodesta 2020

\aht ien. Ma l l i on t o i m i n u t hyvin, niin palvelun t i laajan, tuot ta j ien kuin koulu la is ten ja perhe idenk in

nakékulmasta.

Esi tamme, et ta opt ikko l i i kke iden op tome t r i s t i t o te taan terveydenhuo l lon ammat t i l a i s ina mukaan

ju lk is ten s i lmaterveyspalve lu iden t u o t a n t o o n , er i ty isest i s i lmaterveyden seurantaan. Tama kattaisi

m m . ho idon ta rpeen arvioinnin, d iabeet t is ten s i lmanpoh jamuutos ten , g laukooman, kaihin

kehi t tymisen ja s i lmanpoh jan ikarappeuman seurannan. Op tome t r i s t i en t a r j o a m a t t u t k i m u k s e t o n

mahdo l l i s ta t u o t t a a j opa i lman ju lk isen raho i tuksen tarvet ta , po t i l aan omavas tuuosuude l l a . Koska

palvelu tar jo taan lahel la poti lasta, vahenee li ikkumisen tarve. Poti laan ja yhte iskunnan kustantamia

matkaku lu ja sdastyy. Kaynti to isel ta paikkakunnalta sairaalassa vie runsaasti aikaa ja ikdantyne iden

pot i la iden kohdalla vaati i mukaan my6s saattajan. Satasairaalan s i lmapol ik l in ikan resursseja

vapau tuu vaat ivampien ho i to jen tuo t tamiseen ja ho i t o jono t lyhenevat.

E h d o t a m m e , et td mal l in kayt té aloi tetaan kokeilujaksolla kolmen eri paikkakunnal la to im ivan

satakunta la isen opt ikkol i ikkeen kanssa. Kokei luun val i t taisi in kaksi t a u t i r y h m a a (esimerkiksi

d i a b e e t i k o t ja g laukoomapot i laat ) , ja yhdess4 rakennettais i in palvelu iden sisallét, k r i teer i t ja budjet t i .

Kokei lu jaksol ta saatujen kokemusten pohjalta to im in ta laajenisi kaikki in kr i teer i t tayt tav i in

opt ikko l i i kke is i in ja optomet r is te ih in . Poti lai l le tar jot ta is i in mahdol l i suus val i ta palve luntuot ta ja

pa lve luse te l i n avulla.

E s i t a m m e myés, et ta hyvaksi havaittu palvelusetel imal l i koululaisten nddntu tk imuspa lve lu jen

t u o t t a m i s e s s a laajennetaan yhdenverta isest i koko Satakunnan hyvinvoint ialueel le.
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